
PRESENTATO ALLA POLVERIERA UN PROGETTO PILOTA

I disabili diventano volontari per gli altri

UNA MANO tesa. Le parole giuste. Poter
contare su qualcuno che ha già passato
esattamente quello che si sta passando, nel
momento più difficile della vita: l' arrivo di una
malattia, di una disabilità, o di una diagnosi
che sembra una condanna.
Quello che mancava tra la famiglia e il sistema
sanitario, efficiente ma non sempre accudente,
sarà una realtà pionieristica nella nostra città,
sempre più senza barriere, sempre più delle
persone.
E' stato presentato alla Polveriera  d i   v i a
Terrachini il progetto "Esperti per esperienza",
ideato e messo in campo da Annalisa Rabitti,
anima di Reggio città senza barriere, Comune
e Farmacie comunali riunite.
Il corso sarà tenuto da Silvia Borsari, psicologa
e psicoterapeuta cognitivo comportamentale e
in undici incontri, da aprile a giugno, fornirà le
competenza necessarie a una squadra di
volontari che metteranno al servizio degli altri
la propria esperienza di vita a braccetto con la
disabilità. Il corso è gratuito, rivolto a tutti:
disabili e loro famigliari, che da settembre
saranno parte attiva e preziosa nel percorso di chi viene catapultato dalla vita a fare i conti con malattia
e invalidità e si sente smarrito. Sarà attivo anche un portale, una sorta di mappa per aiutare a orientarsi
tra i servizi, le associazioni, i diritti e tante altre informazioni utili.
Per partecipare inoltrare una mail a Silvia Borsari al seguente indirizzo: borsari@consorziomestieri.it o
telefonare al n°0522 440981.
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